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Mit ne tegyiink?

EUROPAI UNIO

e Ne kérdezziik meg, miért vak (lehet, hogy sulyos baleset kovetkeztében veszitette el a
latasat, a trauma felidézése ujbol lelki megrazkddtatashoz vezet)!

e Ne szolgaljuk ki, de informéciokkal segitsiik!

e Engedélye nélkiil ne simogassuk meg a vakvezetd kutyat, hiszen akkor a kutya
figyelmét eltereljiik a feladatarol és ennek stlyos kdvetkezményei lehetnek!

e Ne rendezziik at az életterét! Hiszen szamdra a megszokott helyen és sorrendben
vannak a hasznalati targyai, az otthoni, iskolai kozlekedésében tampontot nyujtd
targyak, ha valami miatt mégis athelyezziik, atrendezziik, szoban feltétleniil jelezziik
¢s mondjuk el, mi hova keriilt.

Kellemetlen szituacid, amikor vak embertarsunkrdl nem vesziink tudomast és ugy tesziink
mintha abszolut segitségre szorulna, ilyen példdul, ha étteremben a vak kisérdjétol
kérdezik meg, hogy mit rendel és nem tdéle. Ne felejtsiik el, hogy a vakok hallasa
tokéletes, kezeljik ugy oOket, mint barki mast! Amennyiben sziiksége van segitségre,
jelezni fogja.
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Veszélyhelyzeti tudnivalok latassériilt gyermekek részére

EUROPAI UNIO

Mi a katasztrofa?

A Katasztrofa szé hallatan mindenkinek valami nagy baj jut az eszébe. Tuzeset,
tdmegbaleset, arviz, kdrnyezetszennyezés, foldrengés, lavina, jarvanyok.

Ahhoz, hogy a legfontosabb veszélyek ellen védekezni tudjunk, mar gyermekkorban meg
kell tanulnunk, hogy milyen veszélyforrasok vannak a kornyezetiinkben (otthonunkban,
iskolaban, kozlekedés/kirandulas kdzben), hogyan tudjuk megel6zni a veszélyhelyzeteket,
illetve ha bekdvetkeztek, mit kell tennink énmagunk mentése, tarsaink megsegitése
érdekében?

Sok esetben a mindennapi életben alkalmazott helyes magatartasi formakat, szabalyokat
kell alkalmazni veszély esetén is. Ne felejtsétek el, hogy hasznélati targyaitokat mindig
ugyanoda tegyétek, mindig szabad legyen a megszokott Utvonalatok, ezt mondjatok el a
csaladban és az ismer6sok korében is. Ha valtoztatni kell valamit, a latassériltet mindig
tajékoztatni kell arrol, hogy mi, hova kerlt!

A veszélyhelyzetek miatt sokszor panik alakul ki, még akkor is, ha tudjuk és jol ismerjik a
viselkedési szabalyokat. Ezért nagyon fontos a gyakorlas, a tanultak ismétlése. A
legfontosabb azonban a megelozés!

Veszélyhelyzetek

Tiizesetek

A képen nagy teriileten lévé hatalmas langok lathatéak. Az égboltot siirii fekete fiist
boritja, recsegd, ropogo, pattogd hangokat lehet hallani. (forras: http://erdotuz.hu/hazai-
erdotuzek)
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EUROPAI UNIO

A Kiterjedt tiizesetek Kiséré jelenségei: hanghatdsok (roppanas, robbands, recsegeés,
Uvegszilankok csorgése), a levegbben a fiist és égett anyag szaga, valamint az intenziven
emelkedd kornyezeti homérséklet érzékelhetd.

Tomegbaleset

e A

(forras:cseh rendorség Twitter)

Tomegbaleset: tobb jarmu iitkozése (vasuti, kozati) ami jelentds anyagi karral jar és
gyakran emberéletet veszélyeztet. Kisérdjelenségek: a panikban 1évé emberek hangjai, a
kioml6 iizemanyag szaga, az Osszeiitkozé autdk csattandsa, a tavolbol mar az érkezd
mentdk, tlizoltdoautok sziréndja hallatszik.

Arviz
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Arviz: amikor a folyoviz kilép a medrébél, vagy hirtelen sok esé esik és a viz elonti az
utcakat, ilyenkor viz ald keriilnek épiiletek, hazak, kertek. Az arad6 viz elsodorhat
targyakat (pl. autokat) éldlényket. Kisérdjelenségek: a panikban 1évé emberek hangjai,
esetleg a viz zUgéasa, csobogasa, rothadé novények, €161ény tetemek blize, az iszap szaga.

EUROPAI UNIO

Foldrengés

(forras: Jelenbdl a jovibe).

Foldrengés: a rengéshullamok kovetkeztében OsszedSlnek az épiiletek, romok ala
kerllnek az emberek, az utak megrongalddnak, foldcsuszamlas kovetkezhet be.
Kisérdjelenségek lakott teruleten a panik hangjai: sikoltozas, kiabalas, 6sszedll6 épiiletek
robaja, por, csattogd, pattogd hangok.

Beszéljetek réla, hogy hallottatok-e mostanaban katasztréfardl itthon, vagy a
nagyvilagban!
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A tuz elleni védekezés

MAG SZAG
EUROPAI UNIO KORMANYA

A tlz mér az Oskortdl kezdve baratunk és ellenséglink is. A mindennapi ¢életben
nélkiil6zhetetlen, ugyanakkor, ha nem megfeleléen banunk vele elszabadul és nagy karokat
tud okozni.

Az égés feltételei

Az égésnek 3 feltétele van:

1. Az éghet6é anyag példaul fa, papir, olajok, zsirok.

2. A gyulladasi hémérséklet az a hdmérséklet, amikor az éghetd anyag elkezd égni,
érdekesség, hogy ennek nem feltétlen kell magas hémérsékletnek lennie, hiszen
bizonyos anyagok mar 30-40 °C-on is képesek meggyulladni.

3. A kornyezetben elegend6 oxigén jelenléte, a koriilottiink 1évo levegdnek elég nagy
oxigéntartalma van ahhoz, hogy tiizet tudjunk gyujtani.
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Ha a harom tényezébdl egy nincs jelen, nem jon létre, vagy megsziinik az égés. A
keletkezett tiiz oltasa is ezen gondolat mentén torténik. Mit jelent ez? Példaul meggyullad
a kukaban a papir? Leontjuk egy vodor vizzel, vagyis csokkentjuk a hdmérsékletet és mar
nem tud égni a tliz.

MAGYARORSZAG
KORMANYA
EUROPAI UNIO

Tiizvédelem otthon

Otthonunkban szdmos olyan veszélyforras van, amely tiizet okozhat:
- helytelen gyufahasznalat,

- nyilt 1ang helytelen hasznélata példaul gyertya stb.,

- elektromos eszkdzok tuze,

- konyhéban f6z¢és kdzben a serpenydben kigyulladhat az olaj stb.

Gyujtdeszkozt csak koriiltekintéen hasznalj, ha van égheté anyag a kornyezetedben! A tanult
rendet, a targyak azonos helyen torténd tarolasat folyamatosan fenn kell tartani! Felesleges
targy, ami akadalyoz a konyhaban, ne legyen a konyhapulton, asztalon, padlén!

Az elsO jel a tlizveszélyes, a masodik a robbandsveszélyes anyagokat jeloli. Az ilyen
abrakkal jelolt anyagokat, vegyszereket soha ne vidd tiiz kozelébe!

Biztonsagos gyufahasznalat: gyufat, gazgyujtot csak hosszas begyakorlas utan hasznalhatsz.
A tiizhely mellett mindig legyen egy fémedény, vagy vizzel telt edény, amibe az elhasznalt
gyufat teszed. A géztlizhely langja a legkisebb fokozaton égjen!
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A viz és az olaj ellenségei egymasnak! A forr6 zsirba, olajba cseppend viz gozt fejleszt, mely
sulyos €gési sériilést tud okozni, ugyaniigy mint a kifroccsend forrd olaj.

EUROPAI UNIO

A tlizhely kozelében rend legyen, semmi ne akadalyozza a mozgasodat! A pulton, a
padlozaton ne legyen oda nem illd, esetleg ismeretlen targy!

A gyertyagyujtas altalaban Unnepekhez kapcsolddik. Csak olyan helyen szabad gyertyat
gyujtani, ahol nem borul fel. Ezért nem éghet6, nagyobb fémtalba kell tenni, igy ha felborul,
akkor sem gyujt meg semmit.

Alapveté tiizoltasi szabalyok
A serpeny6ben meggyulladt olajat nem szabad vizzel oltani, fedével le kell takarni és el kell
zarni a tlizhelyet!

Ha elektromos eszk6z gyulladt ki, aramtalanitani kell! Ha érzed, hogy a kenyérpiritonak
furcsa égett szaga van, azonnal hizd ki a konnektorbdl!

Altalaban a haztartasban eléforduld tiiz olthatd vizzel, kivéve az elektromos eszkdzok tiizeit.

e A kézi (porral, habbal, vizzel, gazzal, CO>) olt6 tlizoltdo késziilék: a hasznalata
egyszerl, de feln6tt segitségét kell kérni hozza. (Ugyanakkor érdemes megtanitani
a gyermekeknek is, hiszen vannak kisebb kiszerelésii késziilékek, melyeket
biztonsaggal tudnak hasznalni baj esetén.)

e Tizolto takard: haztartasban ritka, de vizes vastag takardval helyettesithetd.

e Homok: szabadtéri tlizek esetében mindig legyen kéznél, példaul tabortiiznél a
legegyszerlibb maodja a tliz eloltasanak.

16
Partnerség egy jobb jovéért www.interreg-rohu.eu



€O nterreg

Romania-Magyarorszag

Eurépai Regionalis Fejlesztési Alap

Megtortént a baj, tiiz keletkezett! Hogyan érezziik, hogy tiiz van?

MAGYARORSZAG
KORMANYA

EUROPAI UNIO

Megvaltozott a kornyezet hémérséklete, fiistszagot lehet érezni, ropogd/roppand, recsegd
hangokat lehet hallani.

Mi a teend6? Ne essiink panikba, hiszen tudjuk mi a teendd! Megtanultuk és tudjuk
alkalmazni!

Ha érzed, hogy a melegebb levego, a fiist melyik iranybdl érezhetd, men;j ellenkez6 iranyba,
amennyiben az a kijarat felé vezet. A folyosora, szabadba érkezve, telefonon azonnal hivd a
tlzoltokat a 112 ingyenesen hivhato segélykér6 telefonszamon.

I 112

- anevunk, a cimink és hogy latassériltek vagyunk,
- milyen jellegli a lakas, ahol vagyunk (tarsashaz emeletén vagy 6nallo csaladi haz),
- hol van a tiiz, egyediil vagyunk-e, vagy van meg valaki veszélyben,

Erdemes megkérdezni, hogy mit tudunk tenni a sajat menekitésiink érdekében.

Jelezni kell a szomszédnak, barki felnéttnek, hogy bajban vagyunk. Csengess, kiabalj,
dorombolj!

Ha nem tudsz a kijarat felé menni, akkor erkélyre kilépve, ablakbdl integess, kiabalj, kérj
segitséget! Hasznos tandcs, hogy mindig legyen a kozeledben piros vagy élénk szinii
ruhadarab, melyet lengetve jelezni tudsz.

Nem tudsz kimenni a lakasbdl: nedvesits meg egy textilanyagot (konyharuha, kéztorld,
toriilk6zo, barmi) és tedd az orrodhoz, szadhoz és hasalj le, mert a padlé kozelében tisztabb a
levegd. A meleg fiistos levego felfelé szall.
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Az iskolai tizriado

EUROPAI UNIO

Az iskoldban minden évben legalabb egyszer tiizriadot kell tartani. Ez azért sziikséges, hogy a
begyakorlott és megszokott Gtvonalaktol eltéré utat is ismerd meg ha tiiz van, és el kell
hagynod az épuletet.

Hogyan torténik a tiizriadé jelzése?

Barmikor megszolalhat a csengd, figyelni kell, tlizriado esetében eltéré modon szol, mintha az
Ora végét jelezné: 1 percen at 3-3 rovid cseng6szo rovid megszakitasokkal vagy kolomp
segitségével vagy akar hangos kiabalassal is torténhet a tiizjelzés. A fent leirtaktol eltéréen
egyedi jelzés is lehetséges az iskolatokban. Ebben az esetben a megszokottdl eltéré jelzést
szlikséges felismerni.

Mit kell tenni? Elészor is a tanar utasitasaira kell figyelni! Fegyelmezetten viselkedni -
kabatot felvenni (télen) - és sorban kivonulni a terembd6l a megszokott rendben, majd a
menekiilési tdblakat/lampékat €s a tanar szavait figyelve elhagyni az osztalytermet, iskolat, és
a kijelolt helyen gytilekezni, varakozni fegyelmezetten.

Az iskolai Utvonalakat ismered, nem idegen helyre kell menni, hanem a tiiz esetén kijelolt
gytiilekezéhelyre. Ha van az iskolaban hangos térkép, mely ilyen esetben az utvonalat jeloli,
akkor az segitséget jelent. Mas esetben a segité szavakra, utasitasokra kell figyelni.

Az éplilet elhagyasat menekulési és vészkijarat tablak mutatjak, ezek a lampak erés fénnyel,
z0ld szinti hattérrel és menekiilé ember képével jelzik, merre kell menni.

Ne felejtsd el, tliz esetén liftet nem szabad hasznalni!
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